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COMO HABLAR CON EXITO EN PUBLICO:

CURSO

PRESENTACIONES EMOCIONALES IMPACTANTES

CODIGO 14

Del lunes 27 al
viernes 30 de julio

INSCRIPCION

FECHAS

HORARIO pIsHol0-R2{0Ne[0

DURACION

CONTENIDOS FORMATIVOS:

1.- Comunicacion interpersonal

e El proceso de la comunicacion
¢ Habilidades personales

e Actitud de comunicacion

e Los 4x20

e Barreras de la comunicacién

2. Comunicacion gestual
e Expresion corporal: kinesia

e Ellenguaje de los gestos

3. Comunicacion verbal
e Gestion de la voz
e Control del estrés durante la exposicion

e Trucos para mantener la atencion: regla del 80x20

4. La presentacion en publico

e Fases: antes, durante y después

Preparacion y entrenamiento

e Gestion de la tension y el estrés previo

¢ Ice breakers captadores de atencién

e Uso de los soportes audiovisuales y medios de apoyo

e Conclusiones: catch phrases
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IMPARTE: FIDA CONSULTORES
www.dgrupofida.com

KIKE RIESGO
kriesgo@grupofida.com

| Director de la Escuela de Verano de Siero, Socio
Director de FIDA Consultores, Director del CLINIC
Joven emprend@. Presidente de la Federaciéon
Espafiola de Marketing y del Club de Marketing de
Asturias.

Consultor de empresas y formador con 18 afios de
experiencia.

FORMADORES )
CRISTINA VEGA HERNANDEZ

cristina@tulogopeda.org

Diplomada en Logopedia por la Universidad Pontificia de
Salamanca. Cuenta, ademas, con numerosa formacion
especializada en este campo.

Su trayectoria profesional abarca ya mas de una década
¥ y, desde 2004, tiene en Gijon un gabinete propio.
% Colabora con la Asociacion de Implantados Cocleares de

" Espafa (AICAS), con la Asociacion de Padres y Amigos
! de Deficientes Auditivos de Asturias (APADA-Asturias),

| con diferentes profesionales de la psicologia y es
logopeda experta del Foro de Logopedas de Emagister.
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