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CURSO Con mirada creativa: taller de fotografía 
CODIGO 07 

 

FECHAS Del lunes 15 al  
jueves 18 de julio HORARIO 16:00 a 20:00 

DURACION 16 h INSCRIPCION 100 € 

 
CONTENIDOS FORMATIVOS: 

 
• Qué es una cámara. Tipos de cámaras y objetivos. 
• Qué es una imagen digital. 
• Tamaño de imagen. 
• Compresión y calidad de imagen. 
• W.B.  Balance de blancos y equilibrio de color. 
• El ISO. 
• Medición y exposición. 
• El enfoque (puntual, por zonas, manual). 
• Modos de disparo: manual, automático y semiautomático. 
• Composición: El punto de vista. La regla de los tercios. 
• Uso del flash integrado y externo. 
• Esquemas de iluminación más usados. 
• Análisis y procesado de imágenes. 

 
Práctica 

• Composición de un bodegón creativo (Uso de la iluminación y aprovechamiento del 
entorno) 

• Taller de retrato creativo con iluminación natural e iluminación con flash. 
• Visualización, análisis y procesado de imágenes obtenidas durante los días previos 

mediante el software Adobe Photoshop Lightroom. 
 
 
Cada alumno usará su equipo de captura. Se recomienda disponer de una cámara réflex 
digital. 
Para el último día, en el que se realizará la visualización y procesado de imágenes, el 
alumno que lo desee podrá hacer uso de su equipo informático, aunque no es 
imprescindible. En caso de disponer de él se recomienda tener instalado el software Adobe 
Photoshop Lightroom (puede obtenerse una versión de prueba gratuita en la propia página 
de Adobe http://www.adobe.com/es/downloads/) 
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FORMADORES 

 
JOSÉ RAMÓN NAVARRO 

lageneral@lageneralfotografos.com 
 
Fotógrafo autodidacta, profesional desde el año 
2000, da clases de fotografía desde el año 2003 
para diversas organizaciones, en el año 2011 
funda la escuela “Fotografía desde cero” en la 
que ejerce de director y formador. En los últimos 
años ha sido nominado en varios premios de 
fotografía profesional, como los Premios Goya 
(2011 y 2013 ), a los Premios Andalucía de la 
Imagen (2011)  y ha obtenido un 2º premio en los 
WWA 2013. Preside la Asociación de fotógrafos 
profesionales de Asturias desde 2010. 

 
 
 
 

YERAY MENÉNDEZ 
contact@yeraymenendez.com 

 
 

Fotógrafo multidisciplinar con gran experiencia 
en el ámbito deportivo y en la fotografía 
publicitaria e industrial, así como en el mundo 
del reportaje social y fotografía artística. 
Fotógrafo oficial del nuevo circuito internacional 
B Dream Triatlon ProMaster. Premio Goya de 
Fotografía 2013 en la categoría de Libre 
Creación. 
 

 
 

 


